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ACTIVITY SHEET 1 IN KINDERGARTEN 

(Pagbubuhaton ini han bata pinaagi han bulig han  

kag-anak o guardian) 

 

WEEK 4  

Pag-aradman:  

• Naipapakita  an kalugaringon nga  abilidad  ha 

durudilain nga pamaagi sugad han; pagkanta, 

pagsayaw, ngan iba pa. 

• Nakikilala  an letra, numero, ug pulong nga nalalain ha 

grupo. 

Ngaran:  _______________        Eskwelahan:  ______________ 

Magturutdo:  ___________    Petsa:  ____________________ 

 

Buruhaton 1:  

Move with the Music 

Mga Garamiton:   

1. Malimpyo nga trapo (Rug) 

2. Kanta nga tikang ha radio o cellphone 

Pamaagi:   

1. Pag andam han bisan ano nga maihahanig o 

malilingkuran 

2. Palingkura an bata ha gin andam nga hanig 

3. Patukara an gin andam nga instrumental  nga kanta     

samtang  nag eehersisyo an mga bata 

4. Ipahimu ha mga bata: 

4.1. Ginhawa pasulod/pagawas  unom (6 )kabalik 

4.2. Simple nga pag unat napulo (10 )kabalik 

• Kapti an ulo han tuo nga kamot ngan kilinga 

patuo 

• Kapti an ulo han wala nga kamot ngan kilinga 

pawala 
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• Ibutang an kamot ha hawak ngan itamod an 

ulo paprente tapos paluyo ngan balik-balik 

• Alsaha an mga  kamot ngan unata paprente 

• Alsaha an mga kamot ngan unata patagilid 

• Palibota an mga sugbong 

• Alsaha an mga kamot paigbaw nga paubos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

Shoulder circling 
Raise upward, 

downward 

inhale & exhale bend left sideward & 

bend right sideward 
 

bend to front & bend to 

back (vice versa) 

Raise upward  stretch 

sideward 
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clap nod 

ACTIVITY SHEET 2 IN KINDERGARTEN 

(Pagbubuhaton ini han bata pinaagi han bulig han  

kag-anak o guardian) 

 

WEEK 4 

Pag-aradman:  

• Naipapakita an kalugaringon nga abilidad  ha 

durudilain nga pamaagi sugad han : pagkanta, 

pagsayaw, ngan iba pa. 

• Nakikilala  an letra, numero, ug pulong nga nalalain ha 

grupo. 

 

Ngaran:  _______________        Eskwelahan:  ______________ 

Magturutdo:  ___________    Petsa:  ____________________ 

 

Buruhaton 2:  Let’s Move Our Body 

 

 Garamiton: 

➢ Kanta nga “If You’re Happy and You Know It” 

 

Pamaagi:   

• Ipatukar an kanta ngan balyuan an may bagis  

Clap your hands        to         stomp your feet 

Clap your hands        to         sway your hips  

Clap your hands        to         nod your head                     

 

 

 

 

 

 

  
stomp sway clap 
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ACTIVITY SHEET 3 IN KINDERGARTEN 

(Pagbubuhaton ini han bata pinaagi han bulig han  

kag-anak o guardian) 

 

WEEK 4 

Pag-aradman: 

1. Nakikilala an letra nga nalalain ha grupo. 

                        

Ngaran:  _______________        Eskwelahan:  ______________ 

Magturutdo:  ___________    Petsa:  ____________________ 

 

Buruhaton 3: Letter Search 

Mga Garamiton:   

 

1. Daan nga newspaper, flyers mga brochure sugad han 

kanan Avon etc. 

2. Bond paper 

3. Gunting 

4. Pilit (paste) 

 

Pamaagi:  

• Tagi an bata hin newspapers, flyers, o brochure. 

• Ipahimo ha bata: 

▪ Guntinga an letra nga kapareho han una nga 

letra han pulong nga “Mama” tikang ha 

newspapers, flyers o brochures. 

▪ Ipilit an mga ginunting nga letra ha usa nga bond 

paper. 

▪ Ihapa  kun pira kabug-os an nakapilit nga letra ha 

bond paper. 

                     



5 
 

ACTIVITY SHEET 4 IN KINDERGARTEN 

(Pagbubuhaton ini han bata pinaagi han bulig han  

kag-anak o guardian) 

 

WEEK 4 

Pag-aradman: 

 1. 1. Nakikilala  an letra nga nalalain ha grupo 

                      

Ngaran:  _______________        Eskwelahan:  ______________ 

Magturutdo:  ___________    Petsa:  ____________________ 

 

Buruhaton 4: Same or Different 

 

Mga Garamiton:   

1. Cartolina o miski anu nga 

papel 

2. Gunting 

3. Pentel pen o marker 

 

Pamaagi:  

1. Pag-andam hin usa ka  grupo nga mga cards nga 

may-ada magkapareho ngan magkaiba nga mga 

letra. 

2. Ipahimo ha bata: 

• Purot hin usa ka  grupo  nga card ngan kitaa kun 

magkapareho o magkaiba an mga letra. 

• Ibutang an mga card ha tu-o han lamesa kun 

magkapareho an letra. 

• Ibutang ha wala han lamesa kun magkaiba an 

letra. 

3. Pagkatapos kitaon an mga cards, ipakilala ha bata an 

tunog ngan ngaran han letra. 

Mm Mm 

Mm Aa 

Aa Aa 

Mm Nn 

Nn Mm 
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                    ACTIVITY SHEET 5 IN KINDERGARTEN 

(Pagbubuhaton ini han bata pinaagi han bulig han  

kag-anak o guardian) 

 

WEEK 4 

Pag-aradman:  

• Nakikilala an letra nga nalalain ha grupo. 

 

Ngaran:  _______________        Eskwelahan:  ______________ 

Magturutdo:  ___________    Petsa:  ____________________ 

 

Buruhaton 5: Playdough: Letter Aa an Mm 

Mga Garamiton:   

1. Playdough 

2. Letter cards ‘Aa and ‘Mm’ 

 

Pamaagi:   

1. Pagbutang hin mga letter cards (letters Mm and Aa) 

ngan playdough ha bawbaw han lamesa. 

2. Ipahimu ini ha bata; 

• Makuha  an bata  hin letra nga‘Aa’ ngan ‘Mm’ 

tikang dida ha lamesa. 
• Pag porma hin letra nga Aa ngan Mm gamit an 

playdough 
• Luwasa an ngaran han letra ngan an iya sound o 

tunog. 
3. Ipahimo ha bata an kadugangan nga mga letra 

nga Aa ngan Mm, sunda an surubdan nga aada ha 

ubos. 

• Aa, Aa, Mm, Mm 
• M M m m 
• M m A a 
• Mm Aa Aa 

4. Ipakilala ha bata an grupo han letra nga 

magkaparehu ngan diri. 
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ACTIVITY SHEET 6 IN KINDERGARTEN 

(Pagbubuhaton ini han bata pinaagi han bulig han  

kag-anak o guardian) 

 

WEEK 4  

Pag-aradman:  

• Naipapakita an kalugaringon nga abilidad  ha 

durudilain nga pamaagi sugad han; pagkanta, 

pagsayaw, ngan iba pa. 

• Nakikilala  an letra, numero, ug pulong nga nalalain ha 

grupo. 

 

Ngaran:  _______________        Eskwelahan:  ______________ 

Magturutdo:  ___________    Petsa:  ____________________ 

 

Buruhaton 6: Telling Same and Different 

 

Mga Garamiton:   

1. Duha (2 ) nga  gudti  nga  karton (an old shoe box, 

or any box available) 

2. Mga ladawan nga nagtitikang ha letra nga Mm 

ngan Aa. 

3. lapis o marker 

 

Pamaagi:   

1. Surati hin letra nga Mm ngan Aa an kada kahon han 

bawbaw han lamesa. 

2. Ayusa an ladawan hin alternate ha bawbaw han 

lamesa sugad han iyo nakikit-an ha ubos. 

3. Ipahimu  ini ha bata ; 

• Iglain-lain an mga ladawan nga magkaparehu 

ngan   magkaiba 

• Luwasa an katikangan nga tunog han kada 

ngaran han ladawan 

• Ibutang an ladawan ha isakto nga kahon  
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ACTIVITY SHEET 7 IN KINDERGARTEN 

(Pagbubuhaton ini han bata pinaagi han bulig han  

kag-anak o guardian) 

 

WEEK 4  

Pag-aradman:  

1. Nakikilala an naiiba nga pulong. 

                                                          

Ngaran:  _______________        Eskwelahan:  ______________ 

Magturutdo:  ___________    Petsa:  ____________________ 

 

Buruhaton 7: Who is Different? 

Mga Garamiton:  

• marker:  sugad han bato, liso o takop hin  botelya 

Pamaagi: 

1. Butangi hin tigaman gamit an bato, liso o takop han 

botelya an naiiba nga pulong ha kada grupo. 

2. Ig pabati kan mama o papa an tinikangan nga tunog 

han kada pulong. 

 

 

 

 

mata mais mata  

ayam asin ayam  

noos nars noos  

sako siko sako  

baso baso bato  
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ACTIVITY SHEET 8 IN KINDERGARTEN 

(Pagbubuhaton ini han bata pinaagi han bulig han  

kag-anak o guardian) 

 

WEEK 4  

Pag-aradman:  

1. Nakikilala  an magkapareho ngan naiiba  nga  numero.                                       

                        

Ngaran:  _______________        Eskwelahan:  ______________ 

Magturutdo:  ___________    Petsa:  ____________________ 

 

Buruhaton 8: Mark the Different? 

Mga Garamiton:   

• marker:  sugad han bato, liso o takop hin  botelya 

Pamaagi: 

1. Butangi  hin  tigaman gamit an bato, liso o takop han 

botelya an naiiba nga numero ha kada grupo. 

2. Basaha ngan ihapa an magpareho nga numero ha 

kada grupo. 

 

1 2 1 1  

 

2 3 2 2  

 

4 3 3 3  

 

4 4 5 4  

 

1 5 5 5  


